
 

 
     

 
LAS TERCERAS. Ctra Valdepeñas - Cozar - Km 21 - 13344 Torre de Juan Abad (Ciudad Real) 

Tel. Queseria 926 090 926 - email:info@lasterceras.com 

Desayuno Las Terceras 

INGREDIENTES 

 Naranjas 
 Café 
 Agua 
 Pan 
 Tomates de Colgar 
 Aceite de oliva virgen 
 Queso manchego semicurado D.O. Las Terceras 

PREPARACIÓN 

Exprimimos las naranjas hasta llenar un vaso de zumo. 

Preparamos el café con agua caliente y un poco de azúcar. 

Cortamos el pan y les restregamos tomate de colgar, le añadimos aceite de oliva 
virgen y encima una cuña de queso manchego semicurado D.O. Las Terceras. 

 


