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Tosta	de	queso	manchego	Las	Terceras	D.O.P.,	
aguacate,	y	sardinas	marinadas

INGREDIENTES:	

- Panecillo	de	nueces	y	pasas.	
- Aguacate.	
- Queso	manchego	Curado	Las	Terceras	D.O.P.	cortado	en	finas	cuñas.	
- Sardinas	marinadas	en	aceite.	
- Tomate.	

PREPARACIÓN:		

Cortar	el	pan	de	nueces	y	pasas	por	rebanadas	y	lo	tostamos	un	poco.	
Seguidamente,	abrir	el	tomate	por	la	mitad	y	restregar	el	pan.	Encima,	cortar	el	aguacate	en	
finas	rodajas	y	colocarlo	sobre	el	pan.	A	conEnuación,	colocar	las	cuñas	de	queso	manchego	
Curado	Las	Terceras	y	finalmente	añadir	las	sardinas	marinadas.	
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